
28. Bruchköbeler Stadtlauf 
AOK Hessen-Laufserie

10km Straßenlaufmeisterschaften
des Leichtathletikkreises Offenbach-Hanau 

am

20. August 2011
in 

 Bruchköbel



Ausschreibung:
Veranstalter: Stadt Bruchköbel

Örtlicher Ausrichter: LAZ Bruchköbel

Kreis-Straßenlauf-
Meisterschaften: Im Rahmen des diesjährigen Laufes veranstaltet der 

Leichtathletikkreis Offenbach Hanau die 10 km Kreis-
Straßenlaufmeisterschaft Aktive und Jugend.
Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass nur für die 
Kreismeisterschaften gemeldete Teilnehmer gewertet werden 
können. 
Alle für die Kreismeisterschaften gemeldeten Teilnehmer 
werden automatisch ohne zusätzliche Meldung für den Stadtlauf 
gewertet.  Weitere  Informationen  hierzu  können  der  Kreishomepage  
www.kreis-offenbach-hanau.de entnommen werden.

AOK Hessen-Laufserie: Die AOK Hessen engagiert sich als neuer Kooperationspartner des 
Hessischen Leichtathletik-Verbandes (HLV) vor allem im Rahmen von 
Breitensportveranstaltungen. Dabei steht die Gesundheit und der Spaß an 
der Bewegung im Vordergrund. Daher wird im Rahmen der AOK Hessen
Laufserie auch nicht die Leistung, sondern die regelmäßige Teilnahme 
belohnt: Alle, die an drei von vier Laufveranstaltungen einer Region dabei  
sind, können eine Polar RS 400 RUN im Wert von 300 Euro gewinnen. 
Zusätzlich können Teilnehmer und Gäste am 20. August an einem 
Gewinnspiel teilnehmen, bei dem es weitere attraktive Sachpreise rund um 
das Thema Laufen zu gewinnen gibt. Weitere Infos zur AOK Hessen
Laufserie unter www.aok.de/hessen/laufen

Zeitplan 
Wettkampfangebot: 13.00 Uhr 750 m Lauf Schüler D (8/9)

13.10 Uhr 750m Lauf Scherinnen D (8/9)
13.20 Uhr 750 m Lauf Schüler und Scherinnen C (10/11)
13.30 Uhr 1.500 m Lauf Schüler/innen A und B (12/13/14/15)
14.40 Uhr Begrüßung durch den Bürgermeister der Stadt Bruchköbel
14.45 Uhr Start der Hauptläufe

(Halbmarathon, 10km Lauf, 10km Walking, 10 km Nordic  
Walking und 5 km Waldemar Wenzel Gedächtnislauf)

17.30 Uhr Zielschluss !!
18.15 Uhr Siegerehrung am Freien Platz

Siegerehrung: Die Siegerehrung ist offizieller Bestandteil des Altstadtfestes und wird in 
dessen Rahmen für alle Klassen (außer Schülerklassen) offiziell durch den 
Bürgermeister der Stadt Bruchköbel und dem Präsidenten des LAZ 
Bruchköbel um 18.15 Uhr durchgeführt
Auszeichnungen werden ausschließlich nur bei der Siegerehrung 
ausgegeben.
Ein Nachsenden von Urkunden und Auszeichnungen ist nicht möglich!!!

Zeitnahme: Zeitnahme mit bibchip ( in der Startnummer)
Michael Dorsch, Hard und Software, 63165 Mülheim am Main



Wertung der Läufe: Schüler/innen Läufe
Schüler D (8/9) Jahrgänge 2002 und 2003
Schülerinnen D (8/9) Jahrgänge 2002 und 2003
Schüler/innen C (10/11) Jahrgänge 2000 und 2001
Schüler/innen A und B Jahrgänge 1999-1996
Bei den Läufen der Schüler/innen D sind erst Kinder ab dem Jahrgang 2004 
startberechtigt.

Wertung der Bestenlisten Hauptläufe:
Der Lauf ist vom HLV / DLV als Volks- und Straßenlauf genehmigt. Die 
Stecken des 10 km Laufes und des Halbmarathons sind nach den 
Richtlinien der IAAF /AIMS offiziell vermessen und damit 
bestenlistenfähig.

Klasseneinteilung: Halbmarathon und 10 km Lauf
nach Jahrgangsstufen M/W HK, 30, 35,40,45,50,55 etc.
weibliche / männliche Jugend A und B der Jahrgänge 1991 und alter
weibliche / männliche Erwachsene der Jahrgänge 1990 und älter
Jeder startet in seiner Altersklasse, ein sogenanntes Hochstarten ist  
aus organisatorischen Gründen nicht möglich.

Weitere Läufe:
10 km Walking und 10 km Nordic Walking
Wertung nur nach Frauen / Männer keine Altersklasseneinteilung

5 km Waldemar Wenzel Gedächtnislauf
Wertung nur nach Männer / Frauen, sowie weibliche / männliche Jugend
Schüler/innen können an dem 5 km Lauf teilnehmen, werden jedoch in der 
Jugendklasse gewertet

Hinweis auf die Strecke: Start: wie schon in den vergangenen Jahren wird wieder synchron von 2  
verschiedenen Startlinien gestartet.

Start 1: Schülerläufe, 5km Lauf und Walking / Nordic Walking 
"Am Heeggraben“
Der Waldemar Wenzel Gedächtnislauf, sowie Walking / Nordic Walking 
führt vom Start Am Heeggraben zum Wald, in einer Schleife durch den Wald 
und wieder in die Stadt zurück

Die Schülerläufe finden im Innenstadtbereich statt. Die Strecke ist markiert  
und wird durch freiwillige Streckenposten und Polizei gesichert.

Start 2: 10 km Lauf und Halbmarathon 
„Hauptstraße / Martin Luther Straße“
Der erste Teil der Halbmarathonstrecke, sowie der 10 km Lauf führt 
über die Bruchköbeler Ortsteile. Der zweite Teil der Halbmarathonstrecke  
findet im Wald statt.

Startgeld: Halbmarathon 8 Euro
10 km Lauf 8 Euro
10 km Walking / Nordic Walking 8 Euro
5 km Waldemar Wenzel Gedächtnislauf 8 Euro
Schülerläufe 3 Euro

Das Startgeld ist mit der Anmeldung per Einzugsermächtigung zu zahlen.  
Anmeldungen ohne Einzugsermächtigung werden  nicht  bearbeitet.  Tritt  
ein/e Teilnehmer/in nicht an, besteht  kein Anspruch auf Rückzahlung des 
Organisationsbeitrages.



Onlinemeldung: die Onlineanmeldung ist bis Mittwoch, den 17.08.2011 24 Uhr 
freigeschaltet.
Weitere Informationen unter:
www.laz-bruchkoebel.de oder www.volkslauf.de

Nachmeldungen: können nur am Wettkampftag im Meldebüro ab 11.30 Uhr bis eine Stunde 
vor dem Start der jeweiligen Läufe entgegengenommen werden.

Ausgabe der Startunterlagen: Die Ausgabe der Startunterlagen für die vor angemeldeten Teilnehmer/innen 
erfolgt am Samstag, den 20. August 2011 ab 11.30 Uhr 

Auszeichnungen: Die jeweils Erstplatzierten in den Altersklassen werden geehrt, die /der 
Erstplatzierte erhält eine Auszeichnung, der/die Zweit Drittplatzierte eine 
Urkunde.

Der / die Gesamtsiegerin des Halbmarathons und des 10 km Laufes erhalten 
eine Auszeichnung.

Der / die älteste Teilnehmer/in des Waldemar Wenzel Laufes erhält  eine  
Auszeichnung.

Bei den Schülerläufen bekommt jeder Teilnehmer eine Urkunde und die 
jeweils Erstplatzierten in den ausgeschriebenen Altersklassen eine 
Auszeichnung.
Auszeichnungen werden ausschließlich nur bei der Siegerehrung 
ausgegeben!!!
Ein Nachsenden von Urkunden und Auszeichnungen ist nicht möglich.

Urkunden können online ausgedruckt werden.

Ergebnislisten: Die Ergebnisse des Wettkampfes werden auf 

www.laz-bruchkoebel.de und
www.volkslauf.de

veröffentlicht. 

Umkleide- Dusch- und
Parkmöglichkeiten: Dreispitzhalle, Friedberger Landstraße, 63486 Bruchköbel (Gewerbegebiet  

Galgengarten)

Verpflegung: Getränke stehen am Ziel, sowie an der Strecke, den Witterungsbedingungen 
angepasst, zur Verfügung.

Haftung: Diese Laufveranstaltung ist  durch eine entsprechende Sportversicherung  
des LSB abgesichert. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine 
Haftung bei Unfällen, Diebstählen, Sach- und Vermögensschäden oder 
sonstiger Schäden.

http://www.volkslauf.de/


Hinweis lt. Datenschutz-
Gesetz: Es wird darauf hingewiesen, dass zur Vorbereitung und Durchführung der  

Veranstaltung  personenbezogene  Daten  maschinell  gespeichert  und  die  
Ergebnislisten veröffentlicht werden.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Wir wünschen allen Teilnehmer/innen eine schöne Anreise,

einen angenehmen Aufenthalt in Bruchköbel und 

das Erreichen der eigenen Ziele.

Änderungen vorbehalten !!!


