SC Undina Bruchkobel testet seine Wettkampfform

Zurlick aus einem erfolgreich absolvierten Trainingslager in Italien konnten die Aktiven des SC Undina Bruchkobel ihr
Kénnen bereits bei drei Wettkdmpfen unter den wachsamen Augen ihrer Trainerinnen und ihres Trainers unter
Beweis stellen. So hatten sich einige Schwimmerinnen und Schwimmer fir die Hessischen Kurzbahnmeisterschaften
am ersten November-Wochenende in Frankfurt-Hochst qualifiziert. Und auch wenn der Medaillensegen ausblieb, gab
es diverse schnelle Zeiten auf den einzelnen Strecken. So wurden von Jonas Wittgruber Giber 100m Brust und 200m
Brust zwei neue Vereinsrekorde aufgestellt. Kaum Zeit zum Luftholen fanden mit Beginn der Karnevalssaison gleich
zwei Wettkampfe flir den SC Undina Bruchkdbel statt. In einem sehr gut organisierten Wettkampf fanden in Dieburg
die Internationalen Hessischen Masters auf der Kurzbahn statt. Erfolgreich vertreten wurde der Verein durch Patrizia
Stadick, die in ihrer Altersklasse Gber 50m Riicken den ersten Platz und tiber 50m Delphin den zweiten Platz
erreichte. lhr Fokus liegt jetzt deutlich auf die Deutschen Meisterschaften der Masters auf der Kurzbahn in Hannover
Anfang Dezember. In einem ebenso gut aufgestellten Wettkampf lud der WSV Delphin GroRauheim gemeinsam mit
der TG Hanau zum 1. Hanau Cup nach Hanau ein. Dieser Tag war neben den gewohnten Einzelstrecken unteranderem
gekennzeichnet durch einen kindgerechten Wettbewerb ab Jahrgang 2016 und jiinger. Der jingste Undina-
Nachwuchs, vertreten durch Anna-Theresa Hruby und Noel-Elias Skornia (Jahrgang 2017 und mit Seepferdchen
dekoriert), hat hier aufgeregt und erfolgreich die erste Wettkampfluft schnuppern kdnnen. Insgesamt haben sich die
Schwimmerinnen und Schwimmer in 52 Einzelstarts mit enormen Bestzeiten, 11 Gold-, 7 Silber- und 11
Bronzemedaillen selbst belohnt. Der Ehrgeiz, die Energie und der Teamgeist, gerade aus Italien mitgebracht, halfen
jedem einzelnen Aktiven dabei, erfolgreich in ihren Wettkdmpfen zu bestehen. Der Fokus liegt dabei klar auf die stete
Verbesserung der Schwimmzeiten, um an kommenden Meisterschaften teilzunehmen.
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Hessische Kurzbahnmeisterschaften Frankfurt-Héchst 04.11./05.11.2023



1. Hanau Cup in Hanau 11.11.2023



