Bewihrungsprobe Hessische Meisterschaften auf der Kurzbahn

Ob das Trainingslager in den Hessischen Herbstferien fiir den SC Undina Bruchkd&bel erfolgreich
verlief, zeigte sich den Trainerinnen Bettina Sasse und Patrizia Stadick am ersten November-
Wochenende bei den Hessischen Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften auf der Kurzbahn.
Aufgrund ihrer erfolgreichen Qualifikationszeiten sind Fabienne Fulda, Alexia Stadick, Leah Toepfer,
Elias Enck, Kauan Fontao, Christian und Dominik Melgui und Jannis Sasse der Einladung vom
Hessischen Schwimm-Verband nach Fulda auf die 25m-Bahn gefolgt. Viele Top-Ten-Platzierungen
und erneute Bestzeiten waren an diesem Wochenende der Lohn harter Arbeit im Training und
Trainingslager. Was es dann heif3t, einen nahezu perfekten fehlerfreien Lauf zu erwischen, zeigte
Alexia Stadick tiber 50m Riicken. Diese Strecke lédsst aufgrund der kurzen Distanz keine Fehler zu und
verlangt von Anfang an Geschwindigkeit vom Aktiven. So dass Alexia iiber diese Strecke im Jahrgang
2014 einen hervorragenden 3. Platz erkdmpfte und damit die Bronzemedaille abstaubte. Sie ist damit
die drittschnellste in ihrem Jahrgang in Hessen auf der Kurzbahn. Dominik Melgui ist in seiner
Jahrgangswertung (2011) iiber 100m Brust so schnell geschwommen, dass er in das Finale der
Juniorenwertung tiber diese Strecke ebenfalls antreten durfte und auch hier noch einmal seine Zeit
deutlich verbesserte. Wir gratulieren allen Beteiligten des SC Undina Bruchkaobel fiir dieses
erfolgreiche Meisterschafts-Wochenende auf der Kurzbahn in Fulda.







